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Paris, le 27 octobre 2005

Communique

Dépression : quand I’hospitalisation
devient inévitable...

Ensemble, informons le grand public

Deuxieme cause d'invalidité apres les maladies cardio-vasculaires, la dépression est sans
conteste la pathologie psychiatrique la plus connue des Francais.

L'OMS prévoit qu'elle touchera, dans moins de 15 ans, une personne sur cing. Pourtant,
derriere ce phénomene de société, se cache une maladie qui recouvre des réalités médicales,
des souffrances humaines et des prises en charge tres diverses.

On oublie trop souvent que la dépression est une maladie qui conduit chaque année
plusieurs dizaines de milliers de malades a se faire hospitaliser.

A quel stade I'hospitalisation s'impose-t-elle 7 Comment les patients et leurs proches vivent-
ils cette étape dans la prise en charge de leur maladie ? Quelles sont les thérapies engagées
dans ce cadre 7 ...Autant de questions qui méritent un éclairage sociétal et médical.

Parce qu'elles assurent chaque année la prise en charge de plus de 70 % des patients souffrant
de dépressions nécessitant une hospitalisation, les Cliniques Psychiatriques de France, fortes
de leur expertise de soignants, ont tenu a se mettre a la disposition des médias.

Plus que jamais, a I'heure ou le débat sur la santé mentale dérive trop souvent a la faveur
de faits divers tragiques, nous avons la conviction que les médias s'averent un acteur essentiel
a la diffusion d'une information pédagogique sur I'ensemble de ces questions majeures
de santé publique.
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